PONIEDZIALEK 12.10.2026 r.
Domowe pieczyste (schab) z sosem pieczone w piecu
Ziemniaki
Fasolka szparagowa
WTOREK 13.10.2026 r.

Makaron z sosem miesnym

Ogorek matosolny/kiszony
SRODA 14.10.2026 .

Kotleciki strgczkowo-warzywne (z soczewicy) pieczone w piecu
Frytki

Mizeria ze Smietang i koperkiem

CZWARTEK 15.10.2026 r.

Nalesniki z serem

PIATEK 16.10.2026 r.
Ryba (miruna) w mace kukurydzianej pieczona w piecu
Ziemniaki gotowane

Czerwona kapusta



PONIEDZIALEK 19.10.2026 r.

Makaron ze Smietang i owocami

WTOREK 20.10.2026 r.
Udko pieczone
Ryz

Marchewka z jabtkiem i olejem

SRODA 21.10.2026 r.
Gulasz warzywny z warzyw strgczkowych
Kasza jeczmienna

Kapusta kiszona/ogérek kiszony

CZWARTEK 22.10.2026 r.
Kotleciki siekane
Kasza peczak

Warzywa gotowane na parze

PIATEK 23.10.2026 r.
Ryba w chrupigcej panierce
Ziemniaki

Kapusta pekinska z sosem winegret



